
 

 

講演会 

住沢 佳子先生 
立正大学 学生カウンセリングルーム                      

主任カウンセラー 

 

 住沢先生との出会いは日本カウンセリング学会長

野研修会でした。2年前の総会で講演をいただいた

福島脩美先生の「ゲシュタルト療法」の研修会にご

一緒されているときでした。 その後も岡山の大会

で再会することになり、夜の懇親会で色々とお話擦る事ができ、柔らか

な物腰の中にも信念を持っておられる強さを感じました。お話の中で、

実家が大阪の箕面にあり、大阪にはよく帰られることを知り、一度当会

の講演にお招きしたいと思っておりました。事業推進委員会で講演依頼

の検討の中で、今年は女性の方に来ていただけたら、という提案ですぐ

に思いついたのが住沢先生でした。早速依頼させていただいたのです

が、こころよくお引き受けいただき講演していただくことになりまし

た。カウンセリングでの取り組みにおいて重要な取り組みを再認識する

事ができ、会員の皆さんも大変勉強になった意見を多くいただき充実し

た研修であったと思います。 

                           原川 正慶 

 

 

「カウンセリング経験からの学び」 


